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Anotace

Neni sporu o tom, Ze interrupce byly, jsou a pépediobré i budou gednétem steta-
vani riznych nazai jako na nejednoduchy problém medicinsky ge®te vSak socialni a etic-
ky. Jsou staré snad jako lidstvo samo a nejerriléide i filosofové a politici vedli po staleti

rozsahlé diskuse o opramosti unélého potratu.

Namet mne zaujal zejména proto, Ze z vlastnich zkudémos o neinformovanosti Zen
tykajici se zmitného zakroku, dokonce dah, které jej podstoupily. Z tohotaigbdu jsem se

rozhodla tento odborny, politicky a eticky probl&ioe gibliZit.

DalSim bodem méinnosti je véejny piizkum, kde se za#uji hlavré na informova-
nost mladeze o uétém ukorgeni €hotenstvi a mnouipdpokladané rozdilné nazory niud
Zen na tuto problematiku. Po vyhodnoceni dotaztdk bul” potvrdim své hypotézy a pokusim
se tyto vysledky oilvodnit nebo finesu zcela nové informace.

Klicova slova

Potrat, interrupce, plod, gynekologie, &én preruseni ¢hotenstvi, neplodnost, vakuu-
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1 Uvod

Pro svoji praci v ramci stdoSkolské odborn&nnosti jsem si zvolila téma interrupce.
Tento nanit jsem nejprve clita zaadit do girodowdného sektoru, avSak nakonec jsem se na
problematiku urdlého eruSenighotenstvi rozhodla divat spiSe z hlediska sociold@io.

Jelikoz jsem pracovala jako brigadnice v soukrongéegologické ordinaci, setkala
jsem se s ustym preruSenimahotenstvi porérné ¢asto. Z vlastni zkuSenosti tedy motiai,

Ze i Zeny podstupujici tento zakrok @&mnevi mnoho. Po vykonanych interrupcicbekarré
zaznivaly dotazy, zda to byla Kalka ¢i kluk, pacientky dokonce c#ly ,dite" vidét ¢i Zadaly
lekare, aby jej nedaval k adopci. To byl takévdd, pr@ jsem se rozhodla napsat o tomto pro-
blému rozsahlejsi praci.

V teoretickécasti nejdive uvadiméten&e do problematiky, vys#luji rozdily mezi po-
tratem samovolnym a vyvolanym. Dale se immjii0 metodach interrupce, protoZze neni pouze
jedna, jak se &tsSina lidi domniva. Vyznamnaotasti je historie uiého grerusenighotenstvi,
kde jsou uvedeny podstatna fakta a taliéxité postehy.Cten& se dovi, jak se vyvijelifstup
k interrupcim uz od staréku a ujasni si zakladni poznatky. V historii sevieg zaobiram
Ceskou republikou, protoze zde Ziji a problematikiéto oblasti sleduji. Dalsi kapitola je uz
zangiena pouze néR, mapuje sotasny stav, ale také srovnava jeji postaveni v raeadmim

metitku.

Praktickoucasti mé prace jsou samostattytvorené dotazniky, které jsem rozdavala na
raiznych mistech. V prvriadé se ¥nuji se informovanosti studenb untlém preruseni ¢ho-

tenstvi naitech typech Skol, kterou nasleédsrovnavam.

Dulezitou skupinu respondentvori muzi a Zeny s$edniho ¥ku, kde jsem zkoumala
jak informovanost, tak jejich nazory na interrugmppipad postoje, pokud s timto zakrokem
jiz prisli do kontaktu. Resrgji feceno, jsem zjigovala hlavi vyrazré negativnici spiSe pozi-
tivni zkuSenosti a odliSné vnimani &éého grerusenighotenstvi mui a Zen.

Podle vlastniho uvaZeni jsem stila n¢kolik tezi, které jsem pak pomoci grafickych
zpracovani dotaznikovérovala a v pipac, Ze nebyly potvrzeny, jsem se snazilanamtinit,

pro¢ k odliSnym zagram doslo.



2 Potrat versus interrupce

2.1 Potrat, spontanni

.Potrat je samovolnd, ztrata fétu (plodueg koncem 28. tydnehotenstvi neboied-
tim, nez je plod Zivotaschopny (tedy schopny saatného peZziti mimo @&lohu bez unilé
podpory).” (citacet. 1)

Definice potratu je fesré dana legislativou. Problémem vSak jsou pokrokynasalo-
gi€,, které toto pravni vymezeniibec nerespektuje. V dnesni dgb mozné udrzetipZivots
i velmi casré narozené plody, a proto je ¢kterych zemich potrat definovan pouze&istéplo-
du, o kterém se pak hokigii vypuzeni fétu obvykle mladSiho nez 20 az 22 tydn

K potratim dochazi porrné ¢asto, avSak obvykle jej Zena nepozna a pokladalda-o
lenou menstruaci. Proto se odhady vyskytu pbtpahybuji v rozpti 10-30% Ehotenstvi.

2.1.1 Priznaky

K hlavnim giznakim spontanniho potratu pakiecovité stahy a krvaceni. Léhkrva-
ceni v prvnich msicich &hotenstvi obvykle poukazuje na nizké uloZeni placervétsina

téchto €hotenstvi ovSem poktaje bez komplikaci az do normalniho porodu.

Intenzivni krvaceni provazendekemi je vSak mnohem nebezpéjSi, protoze jiz sig-
nalizuje hrozici potrat. Pokud jsou tytéigmaky provazené bolestmi, mohou naznat jak
potrat, tak i mimodoZni €hotenstvi. Velmi vaznym symptomem je protrZzeni awého va-

ku", ktery se projevuje vytokettiré nebo narzowslé tekutiny.

' Je podobor pediatrie, ktery se specializuje riagéziologické i patologické novorozence.
' Latinskypraevia v nskterych gipadech je nutnétpporodu gistoupit k ciséskémuiezu.
""Vak s plodovou vodou, obal, ve kterém je plod etz



2.1.2 PFiginy

Potrat niize byt zagicinén mnoha dvody jak na straqiplodu, tak na stranmatky. Vel-
ky pccet abort je zpisoben #iznymi abnormalitami samotného fétu, jako ihajmromozomalni
vady nebo genetické poruchy. Potrat vS8ak mohou layvorazna onemoemi matky. K mén
castym picinam pati nedostaténa sekrece hormonu progesteronu. DalSiimbgy mohou byt
také anomadlie &ohy, infekce a drazy matky. ,Ve 3-5%hitenstvi, u nichz dochazi
k samovolnému potratu mezi 12. a 22. tydnéhotenstvi, jsou ii¢inou p‘edevsSim genetické
vady, cervikani nedomykavd$t piitomnost abnormalniho septaiépazky) v dloze a myo-

my" vétSich rozngri.” (citaces. 2)
Obr.¢. 1: Tii stadia spontanniho potrafwwww.porodnice.cz)

Cowa D
> _

Spontanni potrat se
projev krvacenim

a soutasnymi bolestmi
v podbfigku, zadech

a Zaludku.

? ';
i - —
: A .~ -
" 4 A
Fo Case je Zast plodu
a matefského I0Zka
(]
!‘
A

vytlatena z délohy.

——

MEkdy zlistanou zhytky
plodu a matefského
IZka v déloze. Proto
musi byt provedena
takzvana kyretaz.

V' NeschopnostdoZzniho hrdla udrZet plod wtbze
V Dé&lozni myom je benigni nador vychéazejici z hladkddozniho svalstva.



2.2 Potrat, um ély

.interrupce, undlé preruSenidhotenstvi (UPT), uily potrat nebo také@bortus artefici-
alis (lat.) je zandrné ukorteni €hotenstvi prosednictvim chemické latky nebo chirurgického
zakroku" (citacet. 3). UPT se provadi lduz Iékaskych divoda ¢i na zéklad dobrovolného
rozhodnuti matky (v zemich, kde jsou potraty lefaldkonteni thotenstvi byva také prova-
déno, jestlize Zena v prvnichasicich jeho pitbéhu onemocni zatshkami”' a byva doporéené
i v ptipack, Ze matka je nebo byla infikovana virem HIV, jesltrpi zavaZgSim srdénim
onemocgnim, chronickym onemoeénim ledvin nebo rakovinou, zejména pak prsu nebo d
loZnihoc¢ipku. Metoda ur@ého potratu je podméma stadieméhotenstvi, do 12. tydne se vyu-

Ziva chirurgické interrupce, v pogdich stadiich je nutno vyuzivat jinych technik yedeni.

2.2.1 Komplikace

S rostoucim stém plodu se z&tSuje i riziko ohrozeni zdravi matky, naslédnize dojit
i k neplodnostici k problémim s donoSenim dalSiho &, v rekterych gipadech musi paci-
entka postoupit dalSi chirurgické zasahii.9amotném zakroku fie dojit k poraéni dlozni-
ho hrdla, nebo dokonce k jeho perfol‘dcicoZ se ale stava zejména v zemich, kde jsatiaum
preruseni dhotenstvi zakazana, a tudiz tyto zakroky prewmgdilegalre za nedostateych
podminek. V&chto ipadech mohou problémy kaini exitem’, casgji vSak zavaznymi

zdravotnimi potizemi a neplodnosti.

Pokud se vSak interrupce provadéasnych fazichéhotenstvi, je riziko&kych kom-
plikaci vyraz@ snizeno. Krom&a fyzickych potiZzi je zde vSak i riziko psychickydopad:
v podol& postinterrupniho syndromu.

»Zasadnim pinosem dnesni doby je moznost zabranit vzniku Rhvignizace u Rh nega-
tivnich matek tim, Ze jim podavame preparat AntilDvSech &hotenstvi ukotovanych po os-
mém tydnu totiZz hrozi, Ze u matek s Rh negativrdkidrem, pokud ma plod faktor Rh+ po otci,
vzniknou protilatky. Ty potom mohou v nasledujidighotenstvi poSkodit krvinky plodu a nako-
nec i samotny plodCasto je proto nutné transfuzi vynit krev plodu jedt béhem nitrodloZzniho
vyvoje.“ (citacec. 4)

V! Virus zardnek mize &Zce poskodit plod, zejména paki,ausi a srdce.
V' Prodkrawvent, lat. perforace
Vil Zanik, smrt, latexitus



Interrupce provathé v dolbe vybaveném prostdi a zkuSenym lékam jsou provazené

komplikacemi jen velmi vzaen K t€ZSimu krvaceni nebo infekci dochazi u héez 1% zen.

Obr.¢. 2: Roz&ieni kanalu dloZzniho hrdla (dilatace)www.onhb.cz)

Déloha Pochva

Plod

T —— : Délozni kréek

Pri preruseni téhotenstvi se nejprve rozsin délozni kréek a potom je
plod odsat nebo kyretou vyskrabnut.
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3 Metody provedeni interrupce

3.1 Chirurgickda interrupce

3.1.1 Miniinterrupce

Je moZna pouze do 8. tydrdtenstvi. Provadi se préstinictvim plastové trubky s
ostrym hrotem, ktera jefipojena na velmi silnou vygvu. Po roztazenidbzniho hrdla dilata-
tory (obvykle na 6 az 8 mm) se jim tato titka vsune do &ohy a zapne se vyva, ktera roz-
trha a vysaje plod. Poté se obvykle za 3 az 4 dihgudi sliznice z dlozni dutiny, coZ se pro-
jevuje krvacenim, a proto se této metddkéiika regulace menstrud€e Takto zgisobena
menstruace v3ak byva bolestiva a provazena vSepnododnymi nefijemnostmi. Zakrok se
obvykle provadi v narkdze, coz vSak neni podmirkodiZze byt pouzito i mistni umrtveniiip
némz ovSem provedeniigce jen boli. | z hlediska psychického je lepSoeeadalezitost ragji
zaspat. Samotny vykon trva do deseti minut a prios@dmbulant) to znamena, Ze uz za&dv

hodiny mohou pacientky odejit dém

Miniinterrupce ma i sva uskali. Plod je tak malg, gedevSim neni ddb vict, co je
vlastre z dtlohy odsavano. Pokud je embryo v jisésti clozni dutiny, nez kam se dostala
ponerné tenka kanyla, je mozné to bez probiémapravit. Pokud se vSak jednalo o mir&od
loZni &€hotenstvi, MZe to znamenat i Zivotunebezpeu komplikaci. Proto je dobré&ldhu

pied vykonem a za tyden pém zkontrolovat ultrazvukem.

X Zejména v cizich zemich, kde je interrupce ilegalni

11



3.1.2 Vakuumaspirace a kyretaz

Rozdil mezi interrupcemi a miniinterupcemi je midim. Odsati dozniho obsahu
(vakkumaspirace) se provadi i po osmém tyahotenstvi, ale kii velikosti plodu sil&jSimi
kanylami, na nichZ jsoufjpojeny vywvy. Vyvéva roztrhne plodové vejce na kusy a poté je
obsah vysan do specialni nadoby. Abylingékari jistotu, Zze v dloze neistanou zadné zbytky
délozni sliznice, tak pomoci kyrety, coz je chirutgicnastroj podobny zakulacené ocelove
IZicce beze dna s ostrymi okraji, vySkrabnou zbytkg@harni tkaé Delozni hrdlo se v tomto
stadiu &hotenstvi roztahuje az na 13 mm. Do 12. tydne dg itderrupce mize proveést odsa-

tim délozni dutiny a naslednou kyretazi.

3.1.3 Roztazeni a vyprazdn éni

Tato metoda je velice nadhoa na psychiku Zeny. Vyuziva se v situaci, kdyijedjte
moc velké na to, aby prosl@&ldznim hrdlem. Proto se simuluje roztaze#lotly, jako [ po-
rodu, pomoci klesti. Poté se chytn@asti €la plodu, a kroutivymi nebo trhavymi pohyby se
odcEluji od celku. Aby mohly bytasti plodu z dlohy odstragny, musi se rozdrtit lebka a
zlomit paté. Tento zakrok uz je mnohem rizik§8i a mohou nastat nggmné komplikace.

12



3.2 Pozdni interrupce

3.2.1 Redukce plod

Je metoda vyuzZivana kolem 16. tydrsotenstvi. Pouziva se s@sré s unglym
oplodrenim (je zde prawpodobnost vice plagd. Potrat probiha tak, Ze je do plodu vsouvana
jehla navigovand ultrazvukem, na jejimz konci jekaini stikatka naplgna negastji rozto-
kem chloridu draselného. Po kikhuti chloridu se plodu zastavi srdce a umiraé fotvypla-
ven ven. B pouZiti této metody je vy3Si praygbdobnost spontanniho potratu ostatnichlod

3.2.2 Prostaglandiny

VyuZiva se zejména po 16. tydrihotenstvi. Zenam jsou podavany hormony, po kte-
rych miZze nastat fgdcasné vypuzeni dite. Prostaglandiny jsou thkévé hormony, které vyvo-
lavaji velmi silné kontrakce&bhy a urychluji zrani #lozniho hrdla. Stahy, které péchto
plod usmrtit. V kombinaci s touto metodoucsesto pouziva silny koncentrovany roztok chlori-
du draselného. Do plodoveho vakurilgte |€ka dlouhou jehlou silny roztok soli. Riroztok
spolyka a pomalu se jim otravi. Do hodiny dojdedeini zasta¥ plodu a Bhem jednoho dne
matka samovokh potrati. Ri této procedie je nutny péivy dohled Iékd@e a pacientka musi
byt hospitalizovana igkolik dni.

3.2.3 Hysterotomie

Hysterotomie je v podstatisdsky ez a pouziva se zejména v palilgch stadiich &-
hotenstvi. Princip tohoto zakroku je stejny, jakaskicky porodni cigaky ez, s tim rozdilem,

Ze dit maze byt vytazeno az po rozdrceni lebky.
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4 Historie interrupce

4.1 Starov ék

Ve staro¥ku se interrupcetbec nepokladaly za trestné, Zeny k nim byly dokantie
tym zpisobem nabadany. Prvni pisemnou zminkiZzeme nalézt uz nailad v Chammurapi-
ho zakoniku z roku 225G pn. |. V roce 1967 George Deveraux zkoumani gkolika set sta-
rych staro¥kych spolénosti zjistil, Ze urélé ukorteni thotenstvi nebylo #bec neobvyklym
jevem, naopak se provéd v enormnim niritku. Nagiklad Aristoteles tvrdil: ,, Je nutno ome-
zovat plozeni, chce-li se zachovatityr pocet dti. Pokud pece rjaka Zena @hotni, pak se

musi z jejihodla plod vyhnat...” (citacé. 4).

Existovalo rkolik metod, jak neckhé €hotenstvi ukotit, z nichZz nejobvyklejsi bylo
uziti riznych bylin, listi,¢i kary stromi. Tyto latky vSak nebyly vZdydinné, a pokud selhaly,
zavaaly si Zeny do dlohy nizné bobtnajici kibnky a deweéné tyinky. V Hippokrato¥ piisaze
ze 4. p. n. |. letopdtem je napsano: ,...neposkytnu zadnéé&zprostedek k vyhnani plodu;
zachovam vzdy gy Zivot i své ungni Cisté a prosté kazdé viny..." (citaée2). Ve svém spisu
Corpus hippocraticum vSak Zeny navadi k mnoha masilcvicenim vedoucim k ukaeni
nech&ného &hotenstvi. Mizeme se domnivat, Ze si tento vyznamnyilkatireCil, pravdipo-

e

byly zavadny do dlohy a vedly¢asto nejen usmrceni plodu, ale i ke smrti samotng .z

4.2 Stredov éka cirkev

Od 13. stoleti se katolicka cirkev stvk zangérnému ukogieni €hotenstvi velmi nega-
tivné. Vychézela z teorie filozofa ToméSe Akvinskéhmareaci plodu neboli odusewni. Lidé
vérili, Ze duSe je fitomna v lidském plodu az p&jaké dok po oplodrni, tedy Ze plod musel
byt nejdive pipraven. Pokud se jednalo o zarodek muzského pohstupovala duSe do plo-
du 80. den po peti, v gipac Zenského pohlavi to bylo 40. den paeto.

Vyhrargny nazor k peccasnému ukateni thotenstvi ziskala cirkev az v roce 1588,

kdy vysla Bula Effraenatum, kterou vydal papez &xt
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Ten odsoudil interrupci ve kterémkoli obdobi gratyidale cirkev se i nadale nevzdalovala tezi

Akvinského a odligatrestala zabiti oduSewtiého a neodusewtého plodu?

Odklon od teorie animace se v cirkvi projevil paed 869, kdy ji papez Pius IX. ofici-
alné zrusil svym prohlaSenim, Ze plod je lidskou byitfiZtokamzi¢ po pdeti. Tuto papezovu
mysSlenku podporoval i anglicky trestni zdkon z rdi@03 a ve Francii napoleonsky zékon z
roku 1805.

Podle mého nazoru papez Pius IXiutas oduSevni na dobu pé&eti pra¢ proto, aby
Zenam dokazal, ze nejsou plnopravnymi a svobodmiany a nemohou proto sveveldis-
ponovat se svyntkem. Faktem tedyistava, Ze izjme nejwtSim odmircem unglych preruseni
téhotenstvi v djinach byla a staleistava katolicka cirkev. Ve isidowku vSak jeji pistup
k interrupcim nebyl zdaleka tak vyhegny, jako je tomu v poslednictekolika stoletich.

4.3 Anglie v 17. a 18. stoleti

Velky zvrat [FiSel az s osvicenstvim a vznikem liberalismu v AnglL7. stoleti. Tehdy
vychazela Levellersk& myslenka, ktera v souvislegttirodou frirovnava vlastnictvi vlastni
osoby k vlastnictvi majetku idkd: ,, Priroda kazdému jednotlivci dala individualni viastwi,
které nesmi nikdo naruSit ani ho & pripravit, protoZze kazdy tim, Ze je sdm sebou, viesim
sebe, protoze jinak by nemohl byt sam sebou, aakka@d toho si nikdo druhy neftize dtlat
narok, Ze ho od& samého fipravi, jen kdyz zjevnym nasilim a poruSenim nejhégsSich za-
koni piirody a zakof rovnopravnosti a spravedinosti meélvekem aclovékem...” (citaces.
3). Znamena to tedy, Ze i Zena byglanmit kontrolu nad svymeékem a thotenstvim jako sou-
casti poteb a prav kazdého jednotlivce.

K vétSi toleranci k interrupcimifspelo i 18. stoleti, kdy p&et grirozenych pirtstka ra-
pidrn¢ vzrostl az o polovinu. ligs to vSechno cirkev nadale péwhzela v rukou kontrolu nad

Zenami a prosazovala vyjahi jejich nizSiho postaveni ve spilesti.

Anglie se viditelg snazila v otazce wtych preruseni ¢ghotenstvi ubirat liberalni ces-
tou, avSak vliv cirkve zde byl velmi silny na tdayyabylo mozné &aké reformy v tomto sgmu

prosadit.

X Usmrceni oduewého plodu bylo trestano jako vrazda, vyvolany abtreoduseviého plodu pak vyhnan-
stvim.
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4.4 Rakousko - Uhersko

Tento fakt nedokazalo zmit ani liberalni 19. stoleti. Podle rakouskéhatmého zako-
na z roku 1852, ktery platil i v tehdej$i€echéach, byla interrupce treststinana. ,Zena, kteréa
obmyslré podnikne jakékoliv jednani, jimz &gobi vyhnani svého plodu, dopusti setirlo.
Trest za dokonan§in je 1 rok az 5 let&zeni...” (citace. 5). V roce 1850 byl nahrazen jinym
trestnim zakonem, ktery snizil dobu pobyfivpdne t¢hotné Zeny ve vazbna jeden rok, zato
trest pro osobu, ktera zakrok provede, bylaidsvobody az na 10 let. Vyjimie¢ byl povolen

potrat ze zdravotnichigtodi, pokud by byl ohroZen Zivothotné matky.

Za dilezity meznik se povazoval rok 1870, protoze pratomto roce byl pjat zakon o
vzaklani ve Velké Britanii. Mezi prvni pravni normy,eké zasadhzmenily postaveni Zen ve
spole&nosti, byla jejich moznost vlastnit, nabyvat mafedesvobod#é s nim disponovat, kroin
toho i pravo na rozvod, moznost uzivani antikoneegpeysly i pravni normy upravujici inter-

rupci.

4.5 Kapitalistické zem é

Kromé Sowtského svazu platily v ostatnich zemich Evropy ngkdteré povazovaly
umglé ukorteni ghotenstvi zadzky zlatin. Zeny se s tim samigmé nechtly smitit, proto se
vétSina potrai uskuténovala ilegal®. Interrupce byly nejvic roz&ny zejména ve Spojenych
statech, kde se wkterych néstech poet potrati rovnal p@&tu porodi.

V Evrope byly UPT provadny negastji ve Francii a Nmecku. Za této situace pochy-
bovali jak givrzenci, tak i odfrci, jestli ma smysl zachovavat platnost taktodieiych zako-
ni a zda by nebylo lepSi je po#nit. Prvni krok ke zrin¢ udklala Francie zakonem z roku
1923. Rvodaim potratu a jeho spolupachdtel hrozily nucené prace, zatimco Zetekalo
odreti svobody a p polehtujicich gipadech pouze périty trest. Francii kopirovalo i &nec-

ko, které provedlo roku 1926 reformu paragrafu 8dr@eckého trestniho zékoniku.
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4.6 Sovetsky svaz

Souwasre s vyvojem manzelského prava se rozvijely i datdasti sexualni politiky. Do
roku 1920 byly v Sostském Rusku interrupcerigreé zakadzany a to z jakychkolividodi. |
pies vSechna zapé&zeni vSak byly ve velkém &titku uskuténovany, protozZe fedstavovaly
dulezity prostedek pro kontrolu porodnosti.

Velkym Sokem pro Evropu bylo, kdyz Ssiské Rusko povolilo usly potrat. So¢tsti
lékari podpdili tento napad, &fili totiz, Ze bude I1épe provétlinterrupce pod statni kontrolou a
snizit tak nebezp¢ ilegalnich zakrok. Dekret, ktery byl meznikem wphach sexuality, vySel
18. listopadu 1920. Mnozi na zagask chybs domnivali, Ze socialisticky rezim uznal Zenino
pravo na vlastniéto, skut&€nost byla ale takova, Ze Slo spiSéedeni problematiky nelegéln
provadnych interrupci nez o emancipaci a pravo Zeny mhadovani o viastningle. K lega-
lizaci potrati ve skuténosti doSlo jen ze zdravotniclivibdia. Zmeény prisly hned po Leninoy
smrti s nastupem Stalina, kdy roku 1936 bylo v&ském svazu psreno rozvodové pravo a

z popul&nich divoda byl znovu zakézan i potrat.

Po Stalino¥ smrti se prosadilo ustanoveni ze 17. srpna 19y kruSil legalni odpo-
védnost &hotné Zeny za potrat a o rok pégdinem 23. listopadu 1955 byl se souhlasem prezi-
dia NejvySsiho sastu zruSen zakaz potfatiplné. AvSak i podle &chto novych zakain byla

interrupce povolena pouze, byla-li pro¢ad v dokonale vybavenychiegnych klinikach.
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4.7 Ceska republika

Ceskoslovenské zakonodarstvéak po roce 1948 kopirovat nové tendence v pajeti i
terrupci v Sovtském svazu. V roce 1936 byla pod vedenim StaliBawtském svazu usta
pieruSeni interrupci zakdzana a @réa tuto pravni zeému reagoval bec prvniceskosloven-
sky zakon ¥nujici se udlému grerusSeni ¢hotenstvi z roku 1950. Toto ustanoveni bylagzm

néno v roce 1957, kdy byly po Stalinbgmrti interrupce oft legalizovany.

DuleZitym meznikem eskoslovenskeé legislativbyl zakon¢ 68/1957 Sb., kdy se in-
terrupce stalaijfpustnou nejen ze zdravotnichvadi, ale také z @vodi ,zvlastniho zetele
hodnych®. Jen Zadost Zeny éepuSeni ¢hotenstvi vSak nestida, povoleni bylo vydano az po
zhodnoceni tzv. interrgpi komisi.Clenové &chto komisi rozhodovali o tom, zda Zenazegi
nemize zakrok podstoupit. Pro Zenu muselo byivadiiovani svého rozhodnutiigd cizimi
lidmi velmi ponizujici. Casto se matky ze zoufalosti odebiraly k falesnymhi@Senim a
k uplaceni pislusniki komisi. Uvadi se také, Ze si najimaly tzv. prafeaini tatinky, ktd si
za své sluzby nechali platit. Tento ,faleSny otpak pged komisi dosédcil, Ze dig bylo paia-
to v rdmci mimomanzelského styku. &né bylo, Ze tentoisod braly komise za ,zvlaStniho
zietele hodny* a jindy daleko pagai priciny zamitaly. Faktem tedy je, Ze tyto vybory sldy?Zi
spide k Sikanovani a poniZzovani Zzen v tehde{&skoslovensku.

Protoze interrugni komise branily rozvoji novym |lékskym postupm, byla vytvdena
nova pravni Uprava. Ta byldijata v roce 1986 aifmesla liberalni fistup k této problematice.
K zakroku tedy no¥ st&ila pouhd zadost Zeny bez udani podegiinh divodi. Interrupce na
tento pozadavek mohla byt provedena,rasghovalo-li ¢hotenstvi dvanéact tydn a pokud

tomu nebranily zdravotnit@ody Zeny.

| pies Spatnou historickou zkuSenost a tolerantisiyp veéejnosti se vSak po zmé re-
zimu za&aly objevovat snahy usilujici o zmu tehdejsi legislativyCastymi udavanymi argu-
menty byly zejménatdody etické, ale také znatelny pokles porodnosaiSDnavrh tykajici se
problematiky unidlého greruseni g¢hotenstvi byl projednavan v roce 2004 ianmm narazel na
jeho legislativni zakaz. Tyto aktivity vSak vyvoladhadu protireakci a zakon tedy i nadalstal
bez pozniny.
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5 Soucasna situace v provadéni
interrupci v CR

Podle platného zdkona mé&otnd Zena svobodnou volbu rozhodnout se pro ugeir
jak ze zdravotnichtovoda, tak bez udanifEiny. Tato volba plati do uk@eného 12. tydne
tshotenstvi poitano od prvého dne posledni menstrdfadgi indikaci genetické Izeshoten-
stvi ukortit az do 24. tydne. Interrupce Uzce souviseji sif@dz nejétSich problém vSech
existujicich civilizaci — kontrolou porodnosti a &én pieruSeni ¢hotenstvi je jednou z jejich
nejvice diskutovanych forem.&&ina lidi se dnes jiz shodne, Ze kontrola porotin@esezbyt-
na. Proto zbyva jetesit, jak tuto kontrolu (fedevsSim zabrami nech&énym €hotenstvim) pro-
vadit co nejvice vyhovujicim Zfsobem.

Cilem je dosahnout toho, aby interrupce byla pqgjistkou fi selhani kontracep€e
anebo pokud Zenadbtotni nasilnym trestnyrfinem.

Mezinarodni federace planovaného todstvi IPPF (International Planned Parenthood
Federation), kterd pdtmezi poradni organy Organizace spojenych namotéto oblasti na
svém sjezdu v R&i roku 1999 vydala nasledujici stanovisko:

1. Ukorteni €hotenstvi je pro Zeny traumatizujici. Spwlest proto musi podniknout
vSechno, aby se zabranilo neplanovanésmotenstvi, pedevsim dkladnou sexudlni
vychovou a dostupnosti kontracepce.

2. | pii nejlepSich formach kontracepce se vyskytaj@a Zen, které budou pebovat le-
galni interrupci jakd@eSeni nezadouci gravidity. Pomoc v tomt@&smma byt vSeobec-
n¢ a snadno dostupna.

3. Interrupce jefeba provaét co nejdive a v tomto sgru ma byt vedena vychova obyva-
telstva a organizace zdravotnicpé

4. Také pozdni ukamni €hotenstvi (ve druhém trimestru gravidity) je prkteré zeny

potrebné. Spoknost ma k takovym Zenantigtupovat citlive a s veSkerou gé

Xl Skuténého ghotenstvi je to tedy tyden desaty.
X' Tento vyraz uzivd WHO — 8tova zdravotnické organizace, u nas se désstb pouZiva vyraz antikoncepce

19



»Z ¢eskych nevladnich organizacigenem IPPF Spotmost pro planovani rodiny a sexu-
alni vychovu — SPRSV. Stanovisko IPPFé&ilmplatiuje ve sv&innosti a podili se tak na
dosazenych UsBich g sniZovani pétu interrupci a zvySovani ptu Zen uZzivajicich mo-
derni kontracepci. V této oblasti uz dostihujemspié staty. Je nutno takeé @@znit, Ze
IPPF nepovazuje interrupci za jednu z metod planior@diny, jasi se v tomto smyslu vy-
jadiuje a interrupce nepropagujéeska SPRSV stanovisko IPPF jako j&dnyclen plns
podporuje.” (citace. 6)

5.1 Souéasny stav potratovosti

Umelé potraty jsou u nas legalizovany od roku 1957rgde 1987 (tj. prvni rok plat-
nosti nového zakona o wém prerudeni interrupci) vzrostl pet UPT vCeskoslovensku o

28% proti roku 1986 a v roce 1988 vzrostl oprokiuroninulému o dalSich 3,7%." (cita¢e?)

.V delSim sledovanéntasovém obdobi nebyl tento vyvoj rovnémmy. Po vyrazném
vzestupu pé&tu potrafi v letech po fijeti prvého interrupniho zakona (1957) a dalSim vzestu-
pu koncem 60. let nastal pokles v letech 70., apgakoce 1975 pmt UPT stale mirhstou-
pal.“ (citace¢. 8). Pokles pé&tu interrupci v roce 1989 ve srovnaniiegchozimi déma lety
byl prvnim naznakem stabilizace ve vyvoji potrattvgo [ijeti novych zakofi o untlém
pieruseni g¢hotenstvi v roce 1987. Zakladnim problémem vSalo,bye Zeny fistupovaly
k interrupci jako k antikoncepci ex p8&t

Umélych preruSeni ghotenstvi nadale znatelmok od roku ubyvalo a v roce 2003 bylo
evidovano 27 122 interruplf. Témt 80% v&ech interrupci bylo provedeno do osmi tydn

téhotenstvi. Nejvice interrupci na 1000 Zen danetko bylo ve skupitt mezi 30-34 lety.

Rozstenym omylem je domimka, Ze interrupci podstupuji hlavnezkuSené divky. Ta-
to predstava je vSak pravarelmi vzdalena. Z celkového o potrati v ceskych zemich v roce
1985 jich gipadlo na Zeny do 20 let jen 9%. Vice neZ tretiny pripadly na Zeny starsi 25 let.
NejcastjSi zadatelkou je 27-30leta vdana Zena, obvyklekaat— 2 dti, ktera se k tomuto

¢inu rozhodla po zralé Uvazégsto i po poragls manZelendi pravdEpodobnym otcem dite.

Pricinou Ubytku potu umelych preruSenidhotenstvi od roku 1990 je jednozna rozsi-
feni modernich Zenskych antikon¢efch prostedki.

X Slovni spojeni ,ex post* pochazi z latiny a voho Ize peloZit jakododatené nebopoté
XV Potraty 2003, Ustav zdravotnickych informaciatistiky CR, strana 13
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Porekud vzrostl podil urélych preruSeni ¢hotenstvi u Zen - matek jednoho¢tt u
matek dvou nebaitdéti se vSak podstatremensil. Zatimco v minulosti se proto vdané Zeny -
matky dvou dti uchylovaly k unglému grerusSeni ¢hotenstvi, v satasnosti svou situaci pod-

statré vicereSi antikoncepci.

Rozhodujici metodou wtého geruseni ghotenstvi jsou miniinterrupce. Po roce 2000

jejich podil nepatréklesl.

Zajimavy je vyvoj podilu interrupci ze zdravotnidiivodi. Na za&éatku 90. let tvély
priblizné pouhou desetinu utych preruSenighotenstvi, od roku 1993, kdy byl zaveden popla-
tek za provedeni tohoto zakroku z jiného nez zdrdkio divodu, se vSak jejich podil prudce
zvysil.

Jen nevyraznd je souvislost indikované potratovestgkolnim vzélanim zen. Podil
Zen s vysokoskolskym vZnim, které podstoupily wté preruSeni ¢hotenstvi, se od roku
1990 zastavil na necelych 6%getelre klesa podil Zen se zakladnim ¥&him a vzista podil

Zen se sedoskolskym vzélanim.

Obr.¢&. 3: Vyvoj patu interrupci na uzemi dne3dR (http://commons.wikimedia.org./)
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5.2 Postaveni CR v mezinarodnim srovnani
potratovosti

At legalrg, ¢i nikoliv dojde kazdym rokemijblizné k padeséati mili6him interrupci na
celém s¥té. S vyjimkou Chorvatska a Polska je indikovana gmivost vCeské republice nej-
niz8i z postkomunistickych zemi. Pokud by rarpSenighotenstvi nebyly povazovany miniin-

terrupce, zédila by seCeska republika mezi zens nejnizsi indikovanou potratovostibec.

Problematika mezindrodniho srovnéni potratovostkgenplikovana odliSnou pravni
Upravou v #iznych zemich. Zakroky, které jsouCeské republice klasifikované jako ,miniin-
terrupce”, jsou v zahratii povaZzovany za regulace menstruace. To¢g kterou vymysileli
amertti gynekologové pro americké Zeny, kterym siceslénpreruSeni ¢hotenstvi odporuje
s jejich morélkou nebo nabozenskyrep&déenim, gesto vSak uvazuji pragmaticky a neght
si zivot komplikovat nezadoucim diém. Takova Zena, kdyZkolik dni nedostala aekava-
nou menstruaci, navstivila svého gynekologa, kg vysateni, zda je Zenatotnaci ne,
pouze vysal doZni obsahRikalo se tomu ,regulace menstruace®, protoZe tzasgar dni sku-
tecné dostavila. Tuto metodu protdqvzaly také zes) kde jsou interrupce ilegéini a jde tak o
lehké obejiti zakona pro vSeobecné uspokojeni. Regumenstruace nejsoudéeito zemich
povazovany za uié prerudeni dhotenstvi, a to ani whotnych Zen. \Ceské republice je
ovSem podminkou pro takovy zakrok zjigit gravidity, a proto jsou tak i statisticky sledaony.
Pri srovnani pétu potrafi a zejména uslych prerudeni ghotenstvi je proto postave@ieské

republiky porkud zkreslené.

Potraty nebo uia preruSeni g¢hotenstvi nejsou vSak pravidélsledovany vSemi stat-
nimi statistickymi sluzbamiCeska republika spolu se Slovenskemdieskem a Rumunskem
jsou v Evrog zenemi, kde je statistika potratnejuplrgjSi. V Irské republice a odedavna
v Polsku jsou urla preruSenighotenstvi zakonem zakazana. Velmi nizkygidJPT vykazuje
rovnéZz Rakousko. V Mmecku je interrupce ilegélni, ovdem dettho néEsice neni trestana,

pokud ji gedchazelo ,interrumi poradenstvi.

Poradenstvi provél poradny autorizované ministerstvem zdravotnicdnotlivé
spolkové zery, které museji byt organiza¢ odctleny od Iék#ského z&izeni, jeZ interrupci
vykonava. Poradna nema Zadné rozhodovaci pravoieogguze povinna vydat potvrzeni, Ze

k poradenstvi doslo.

Ve statistikach &kterych jinych zemi jsou #azeny pouze udta preruSeni ghotenstvi
provedena ve statnich zdravotnickychiizanich, coz rize byt jen zlomek skute¢ realizova-
nych UPT.
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Obr.¢. 4: Sowasny stav legalizace potiate s¥té (http://commons.wikimedia.org./)
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6 Prakticka cast - dotazniky

StZejnicasti mé prace byl vejny pitizkum tykajici se informovanosti o ¢glém preru-
Seni &hotenstvi a dale pak zakeny na rozdilnéi obdobné nazory miiza Zen na toto téma.

V prvni ¢asti jsem se rozhodla srovnat informovanost studerninterrupci na $edni
Skole potravingské a sluZzeb Brno, Charbulova 106, Gymnaziu BRedkovice (zde jsem si
vybrala pouze maturitni ¢oiky) a Vysokém &eni technickém, fakuitpodnikatelské. Dale
jsem také zkoumala postaveni Zen klému geruSeni g¢hotenstvi na&hto Skolach. Pokud
jde o mé pedpoklady tykajici se studujici mladeze, domniysdan se, Ze definici interrupce
bude @dét vétSina studerit sttedni odborné Skoly, protoZze oproti gymnaziive z&inaji se
sexualnim Zivotem. Velky @et spravnych odpadi by se dal ¢ekavat i u vysokoSkoldik
vzhledem Kk jejich obeeénpredpokladanému rozhledu i gEingjSim Zivotnim zkuSenostem spo-
jenych s vySSimakem. VSeobecnou nédomost studeidtna vSech Skolach jsentigalpoklada-
la u otazky, do kolikatého tydne je mozgBdtenstvi ukotit z osobnich dvoda (tzn. ne 1éki
skych) a také zda znaji &gob provedeni interrupce. Velmi¢nzajimaly odpowdi u dotazu
zjistujiciho znalostiznych metod antikoncepce, kde jsem si netroufalaostovat jakékoliv
teze. Jedina otazka, kterd se netykala informowastgient, byla ugena pouze pro Zeny a

zkoumala, zda by studentky podstoupily interrupesabnich dvodu.

Druhou studovanou skupinou byly Zeny vSeé&kowych kategorii. Dotazniky jsem dala
do soukromé gynekologické ordinace a odtud jseijicisipoté vyzvedla tést padesat. Zde
jsem ot zjiStovala informovanost, ktera byéa byt, vzhledem k vySSimugku respondentek,

viv s

V poslednicasti jsem vSechny skupiny shrnula a zhodnotilaespdlpodlé tiznych kri-
térii. Ot jsem posuzovala informovanost, osobni postojgzitka, ovSem zde jsem davala do
protikladu jen ¥k a pohlavi. Tato kategorie ma také r$v vypovidaci hodnotu, protoZe je tu
rupci u Zzen sedniho ¥ku. Vzhledem k stale novym metodam antikoncepe jaejetsi pre-
hled tykajici se pravkontracepce igdpokladala u mladych Zen a divek. Také mne zapimal
zda se potvrdi vSeobetpiedkladané teorie, Ze @hé ukorteni €hotenstvi podstupuji hlagn

Zeny stedniho ¥ku.
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Dulezitou ¢asti byly otazky ufené pouze muim, které jsem zahrnula do vySe uvedené

skupiny. V této kategorii neuvadim Zadn@gpoklady a inaSim nové informace o zkuSenos-
tech a postojich mizZk umslému gerusenighotenstvi.

Dotaznik - Interrupce

Pohlavi : O muz O zena

Veék : Oi1s20 [J21-25 [ 26-30 [ 3150 51 avice
Dosazené vzdani : [ zékladni [J vydeny/a ] stedoskolské [ vysokoskolské
Zaméstnani :

Cisty mésieni prijem : [ neni staly pijem [ do 10 000 K J 11 000 - 20 000 &
] 21 000 - 30 000 &[] 31 000 - 50 000 ] vice nez 51 000K

Stav : O svobodny/{] vdané/ienalﬂ rozveder[_h vdovec/vdova
Déti O ano kolik O re

_Pokuste se vlastnimi slovy vys#¥lit, co je to

interrupce:

Mate predstavu jak se interrupce provadi? Cano O ne

Je vCR povolena interrupce ? [ ano O re

Do kolikatého tydne je mozné uko#iit téhotenstvi z osobnich dvodia (tzn. ne lékaskych) ?
12 tydne [J 16tydne [0 20tydne[] 24 tydne

Souhlasite s interrupci T ano O ne
Pokud ne jaké zmény byste navrhl/a:

Jaké druhy antikoncepce znate?

Uprednostiujete antikoncepci spiSe Zzengi muze ? [ muze O zeny

Pokud Zenytak spiSe mechanicko&i hormonalni ?
[] mechanickou [ hormonalni

2. Cast pro Zzeny

Podstoupila jste rékdy interrupci ? Oano O re
Pokud anq v jakém véku: Pokud ne podstoupila byste ji z osobnich divoda ?
[ ano O nre

Pokud ang tak z diivodi osobnich¢i zdravotnich?
[ zdravotnich  [] osobnich

Pokud z osobniclez jakého divodu jste se v dané dobnechranila antikoncepci?

Pokud ang podstoupila byste interrupci znovu,&i pouze ze zdravotnich dvodia?
O znowu [0 pouze ze zdravotnidivaidi

3. ¢éast pro muze
Podstoupila nekdy vase partnerka interrupci ? O ano O ne

Pokud anq bylo tak na zaklad spola&ného rozhodnuti nebo ®kterého z Vas ?
[ spol&né rozhodnuti  [] rozhodnuti jednoho z nas

Pokud anq souhlasil byste opt s tim, aby VaSe partnerka podstoupila interrupciz jinych nez
zdravotnich davodi ? [0 ano O nre
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6.1 Zpracovani — 1. €ast (srovnani skol)

1) Pokuste se vlastnimi slovy v¢8it, co je to interrupce.

Spravnost definice interrupce - Spravnost definice interrupce -
GTN S5

16

15

14

12

12 4

10 | | | Mnespravna

M nespravna

8 | Wspravna

M spravna

muzi zeny

muzi zeny

Spravnost definice interrupce - Viéto otazce jsem zjivala, jal
P presre studenti znaji pojem ,inr-
Vs rupce“ a zda si ho nepletou nép
14 klad se seovolnym potratem.
12 vSech # Skol vidime vysSi procel
12 11 nespravnych odp@di u mu#, neji-
pe vSak odpovidali studentvysok
Skoly, kde téra7 polovina napsal
8 - definici interrupce gresre. Zeny jso
H nespravnd na tom celko¥ o reco lépe, ovSe
1 M sprévnd nejwtSi znalost prokazaly studen
4 zgymnazia. VysokoSkaly pekwa-
pivée odpovdely vetSinou Spatd,
2 - avSak vinu na tom pravdodobr
nese maly ptet dotazovanych.

10

muzi zeny
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2) Jaké druhy antikoncepce znéate?

Znalost metod antikoncepce - GTN

HO
1
M2
H3
M4
M5
8

HO
Hl
M2
3
M4
M5
M6
M7

8

[=]¢]
M2
H3
M4
E5

27

Tento dotaz zjdval
kolik druhi antikoncepc
studenti znaji a zdgjich
vedomosti nejsou nedast
tecné. VSechy ti grafy
poukazuji na vSeobecn
nizkou informovanost
vSdech maxych druzic
antikoncepe. Obece
opet dopadly lépe Zeny
jako nejziam¢jsi  zpisot
ochrany se jekvapiv
ukazaly Zenské hormdna
ni tablety a ¢liska.



3) Do kolikatého tydne je mozné ukdib téhotenstvi z osobnichidodi (tzn. ne |éki-

skych)?

Tyden provedeni ITP z osobnich
divodi - GTN

20

MW nevim

W12 tyden
| 16. tyden
[ 20. tyden
O24. tyden

zeny

Tyden provedeni ITP z osobnich
davodt - SS

W 12. tyden
| 16. tyden

@ 20. tyden

O024. tyden

Zeny

Tyden provedeni ITP z osobnich
davodi - VS

W nevim

W12 tyden
0 16. tyden

28

Tato otdzka se zase
zanerovala na infur-
movanost tykajici se
hranice, do kdy je
interrupce z osobnich
divodi povolena.
Podle grafi miZeme
pozorovat, ze nejlj-
néjSi  odpovdi  byly
12. a 16. tyden. Z Zen
odpovidaly nejastji
spravre (tedy 12. ty-
den) studentky gymna-
Zia, nejhie vSak pe-
kvapivw dopadly opt
vysokoskoléky, kde se
vetSina  shodla na
tydnu 16., zase ovSem
musime brat v potaz
nizky pdet dotazova-
nych Zen zvysoké
Skoly. Velmi zajimavé
bylo zna@né procento
spravnych odpadi u
st'edoSkolak, kted se
tak z mu@ umistili ze
vSech #i Skol nejlépe a
dokonce prokazaly
vetSi znalost ,povole-
né hranice" nez jejich
spoluzaky.



4)

Souhlasite s interrupci?

24
22
20
18
16

Souhlass ITP - GTN

14 M ano
12 o ne
10
8
o
4
2
]
Zeny
Souhlass ITP - SS
Hano
ne
ZENY
Souhlass ITP - VS
0y 0

zeny

29

Z techto #i grafi je nejzai-
mawjsi zejnme to, Ze obedt
muzi - studenti — rs@uhlas
sinterrupcemi dalek@asgji
nez Zzeny, kde je souh
ténmei stoprocentni. Zvlaa
pak u sudent: st/edni Skol
mizeme vidt velmi vyské
procento &ch, ktei se slo-
dovali na negativnim post
k interrupcim.



5) Podstoupila byste interrupci z osobniclivabdi?

Podstoupily by studentky GTN Podstoupily by studentky SS
interrupci z osobnich divodu ? interrupci z osobnich divodi?

M ano

i ne

M ano

ld ne

Podstoupily by studentky VS Vtomto bod jsem zkoumala, zda
interrupci z osobnich diivod(i? postoje linterrupcim u Zen jmych
Skol budou liSit. Zvlagtpak u stude-
tek stedni Skoly, u kterych se
studiu olvykle pedpoklada nastt
do prace a divejSi zalozeni rodir
oproti gymnaistkam. Dale m take
zajimalo, jak se interrupcim stasji
vysokoSkol&ky, zda nejdve mys

M ano

L ne

tem néranily U posledni skupiny
opetovre problém sizkym peten
vyplrenych dotaznik

30

na budovani kariéry, nebo by se-d
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6.2 Zpracovani 2. €asti (zam éfeno na zeny a
divky)

6) Pokuste se vlastnimi slovy v¢8it, co je to interrupce.
Spravnost definice interrupce
14 T
12 A
10 +
% 8
)
o 6 h
M nespravna
4 1 M spravna
2
0

15-20 21.25

26-30

3150 59, yice

Vék

7) Jaké druhy antikoncepce znate?

Pocet

Znalost druh(i antikoncepce

-

.-__—_—_—_—_
mo
- m1
oz
o3
R ma
|5
T me
as

\\—\—\_
15-20 21-25 2o 20
31-50
Vak 51 a vice

31

Definici interrupce -
psaly pevazré Spatre
zeny mezi z-25 lety, ted
nejcas¥]sSi wkové rozre-
zi vysokosSkolzk, coz b
se shodovalo grafem
prvni ¢asti, kde student
vyskych Skol odpovida
také nepesre.

NejwtSi  znalost  péiu
druhi antikoncepce mr-
kdzaly Zeny vecku 212¢
let, se vzistajicim vken
rozhled v této oblasti iv
ceméd klesa.



8) Do kolikatého tydne je moZné ukéih téhotenstvi z osobnichsibodi (tzn. ne 1é-

kar'skych)?

Tyden provedeni ITP z osobnich dlvodi

16 7

12 4

H nevim

10 A
M 12. tyden

M 16. tyden

M 20. tyden

M 24. tyden

1520 2125

2630 3150

51 a vice

9) Podstoupila byste interrupci z osobnickivbdi?

Podstoupila byste ITP z osobnich
divodu?

Mano

i ne

32

Vtomto grafu vidim
nejvice spravny
odpowdi v Kkatgorii
3150 let. Je to iejme
zpisobené  tim, .
hodre Zen wtomtc
veku uz  prdlémy
s nechénym othotre-
nimseSily a jsou prot
Iépe informované.

Z grafu vyplyva, ze p
vice nez/etinu dotan-
vanych, které dopos
nepodstoupily  inte
rupci, by nebyl po-
blém na tento z&kr
z osobnich dvodi jit.



10) Podstoupila jste #kdy interrupci, a pokud ano, pak zidodi zdravotnich ¢i

0sobnich?

Procento zZen, které podstoupily ITP

Hano

Ine

65%

Podstoupila jste ITP z diivodti
zdravotnich ¢i osobnich?

20%

M osobnidivody

4 zdavotnidavody

33

U nasledujicich dvc
dotaz: bylo cilem zj-
tit, jak velké procen
Zen iz podstupilo
interrupci a zda to byl
zduvodi zdravotnic
¢i osobnich.

Podle grafu tedy fizem
videt, Ze celych 80% 2z
padstoupilo  interrupc
na zaklad osobnic
divodi.



11)_V jakém \¥ku jste podstoupila interrupci?

Procento zen, které podstoupily
interrupcia v jakém véku

2

m18let

19 et
m20let
H21let
W22 et
W23 et
m25let
H27let
W29 et
m30let
m35]et

m37 et

Tento graf je vysledkem ipr
zkumu, jakém vku Zen
nejcaskji podstoupily inte-
rupci. Chela jsem si tak o&
Fit vSebecné teorie, Ze Ze
chodi na interrupci népstji
ve stednim v¥ku. Koneéné
hodnoty jsou po#mne vyrov-
nané, avsak dSina zen ¢
tomuto zakroku podidla
mezi 19-22 lety.

12)_Podstoupila byste interrupci znoviipouze ze zdravotnichidodi?

Podstoupila byste ITP znovu
nebo jen ze zdravotnich
dlivodu?

60%

M zdravotnidlvody Liznovu

34

Poslednim dotazem
Zeny bylo, zda by interp-
ci podstopily bez vtSict
problém: znovu nebo z(
by se zakroku podbily
pouze ze zdravotnichii-
vodi. Zgrafu vidime, Z
témer pro dw tretiny doa-
zovanych nebylanterrup-
ce vyrazé negativnir
zazitken
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6.3 Zpracovani 3. €asti (komplexn é)

13)__Pokuste se vlastnimi slovy v¥8it, co je to interrupce.

Spravnost definice v zavislosti na véku

80
70
60
50

]

E 40 —
30 M nespravna
20 Espra\ma
0 a bd 1

15-20 21-25 26-30 31-50 51a vice
Vvék

Spravnost definice v

zavislosti na pohlavi

80

70

60

50 -

40 M nespravna

30 M spravna

20

10 -

O —

MUZ Zeny

35

Z grafu mizeme vidt,
Ze vysledky byly zc¢-
né vyrovnané a vsée
ny wkové skupir
odpovidaly spi¢
spravre, az na kategr
ri 21-25 let, kde ¢
vyskytlo vice odpa@di
nesprawnych.  Tent
graf ovdem neni daa-
tecné vypovdajici,
protoze ' kazdé vkove
kategorii byl jiny m-
cet responderit

Vysledky tohoto gra
byly uz pedem jasr
zgrafi predchozich
zeny ve znalostipsnt
definice interrupc
jasre vedou.



14) Do kolikateho tydne je mozné ukdit téhotenstvi z osobnichiodi (tzn. ne lé-

karskych)?

Znalost tydne ITP v zavislosti na véku

90
80
70
60 M nevim
50 H12.tyden
40 q M 16.tyden
30 M 20.tyden
20 M 24.tyden
10 F
. e
15-20 21-25 26-30 31-50 51avice
Znalost tydne ITP v zavislosti na pohlavi
80
70
60
50 M nevim
H12.tyden
40
i 16.tyden
30 H 20.tyden
20 M 24.tyden
10
0

muzi

ieny

36

| zde byl
nejcastjsi-
mi  odp-
vedmi 12. ¢
16. tyden
avSak nep-
pe odpoi-
dala skujp
na 263C
let, i kdy:
pocty re-
spondent
jednctlivych
kategorii
jsou velr
nevyrovna-
né.

Na tuto otiz-
ku odpovdel
spravre stg-
ny paet
muii i zen
ale  jeliko:
bylo cekow
vice dotae-
vanych muz,
dopadly zer
opet procen-
tualné o récc
lépe. Za p-
zornost vSse
stoji znane
vysoka m-
formovanos
mui: o hra-
nici interrup-
ce zosobnicl
divodi.



15) Souhlasite s interrupci?

Souhlas s ITP v zavislosti na pohlavi | zde nizeme opt videt
vyS8i procento mi;

kteri nesouhlasi s inte
rrupci, nez je proentc
101 nesouhlasicich zen.

120 A

100

&80 Mano

60 Hne

H nevim

40

20

16)__Podstoupila byste interrupci z osobnichvbdi? (pro Zeny)

i Zde vidime, Ze dwtreti
Podstoupila byste ITP z o by berrobiam oot
osobnich duvodu? stoupily interrupc

zosobnich dvodi. W-
sledky jsou té#r totozné
grafem ve druhéwasti a-
mérené na zeny.

3%

Hano Ene HEnevim

37



17) Podstoupila @kdy VaSe partnerka interrupci? (pro muze)

Podstoupila nékdy Vase partnerka Zde jsem zjtbvala, zd:
) . se proceto Zzen, kter
interrupci? podstoupily  interrpci,

bude blizit procent
muii, jejichz partnerk
padstoupila  interupci.
Procenualné vsak vic
nez 80% muz tvrdi, Z¢
zadna jejich partneek
se undlému peruSen
tehotenstvi npodrobila
Mohlo by to znét i to,
 ne Ze zeny se ne vzdy m-
to zakroku radi se svy
partnery. Vysledky jsc
bohuZel znéné zkreslen
tim, Zeje zde zahrni
velky pa@et student.

_lano

18)_Podstoupila VaSe partnerka interrupci na zaklé spoleného rozhodnuti nebo

jednoho z Vas? (pro muze)

Rozhodnuti spolecné Ci nékterého z Vas? U této otazky jsem
opst chela owrit
obec  predkladane
informace, ze Ze
interrupci  podstupu
nejcaseéji po domlue
se svym partnerem, (
se mi nepotvrdilo.

M rozhodnuti jednoho z nas H rozhodnuti obou

38



Souhlasil byste oft s tim, aby VaSe partnerka podstoupila interrupdido muze)

Souhlasil byste opét s interrupci?

®ano
Hne

Hnevim

39

Stejre jako jsem se
ptala zen, zda by irr-
rupci podstoupily zo-
vu, podobnou otaz
jsem polozila i muim.
Opet jsem zjigovalo,
zda to 'nich zanehalc
vyrazré negativni vzp-
minku nebo zda
partnerku nechali pd-
stoupit interrupci zo-
vu.
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7 Zhodnoceni praktické casti

V prvni ¢asti jsenmtekala obectimensi informovanost studéra vysledné grafy
mne tedy pijemnre prekvapily. Zde se fj prvni predpoklad nepotvrdil, protoZe nejlépe
definici interrupce ¥déli studenti gymnazia. Nejlte dopadli vysokoSkolaci, coz jsem
také neéekala, ovSem bylo by Zadouci zahrnout daleko vyé&t Zen, aby vysledky
byly relevantni. DalSi moji nepotvrzenou hypotébgia nevdomost tykajici se povo-
lené hranice interrupce z osobnialvaddi, kde naopak byly odp&di vicemér sprav-
né. Otazku, kterd zffdvala, zda studenti znaji igob, jakym se interrupce provadi,
jsem nakonec nebrala v potaz, protoZze se domni¥éntSina neodpovidala podle
pravdy, tedy Ze podle mého nazorukgh interrupce neznaji. Asi nejvice mne zaujaly
odpowdi u dotazu zkoumajiciho zapordiykladny postoj k interrupci. Zde sittheme
povSimnout velmi vysokého procenta studerge stedni odborné Skoly, kie
s interrupci nesouhlasi.iBodem je rejme to, Ze tito muzi obvykle po studiu nastupuji
do prace, tlve zakladaji rodiny, proto se také k interrupcitawve zn&né negativié a
vice tihnout k rodinnému Zivotu. Pod@bhych mohla odvodnit i vysoké procento
stredoSkolaek, které by interrupci z osobnicivibdi nepodstoupily. Redpoklada-li se
u studeni dalSi pokr&ovani ve vzdlavani, je logickytasto zavrzena i myslenkaijait
si dit.

Ve druhécasti jsem potvrdila vSechny svéegdem utené dominky, avsak vse-
obecna fakta jen &sti. Spravé jsem o¥iila, Ze Zeny uvadi jakougtody k interrupci
castji priciny osobniho razu, avSak co sédweku, tam mi vysly vysledky zcela odlis-
né. V mnoha zdrojich jsem seddtia, Ze interrupci podstupuji #aptji matky ve wku
27-30 let, coz také v teoretick@sti uvadim, avSak podle mych vyslédie Zeny pod-
robily umglému ukorteni €hotenstvi nejastji ve véku 19-22 let, obvykle kii nedo-

stupnosti antikoncepce, zdravotni neschopnostitmnahonalni tabletyi z naivity.

Ve ftreti casti se opt zameiim na vySSi procento maiks negativnim ndzorem na
interrupci, nez je toto procento u Zen. Podle mé&mmoru je to zfisobeno tim, Ze Zeny
at’ jiz ch&ny ¢i nechtny potomek nasledrnomezuje daleko vice nez muze. Proto si také
daleko pélivéji rozmysli, zda si d& mini ponechat nebo ne. Muzi si naopakipEus-
ti vSechny starosti, které s&@m gichazi. Z posledniho grafu usuzuji, Ze pro muze je

mnohdy interrupce stejmegijemnou, ba &kdy negativijsSi zkuSenosti, nez pro Zeny.

40



Vychazim gitom z grafi, zda by Zeny podstoupily interrupci znovu, kdé je-
lych 60% odpowdélo ano a z obdobného grafutaného muiém, kde by térs 50%
dotazovanych svoji partnerku neposlal@tapa interrupci, anebo si tim nejsou jisti. Bo-
huZel jsem nesehnala dostaig paiet muzi ve stednim ¥ku, aby moje vysledné teo-

rie mohly mit vy8Si vypovidaci hodnotu.
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8 Zaver

Zamerné ukorteni thotenstvi dalekofekrctilo hranice zdravotnické @é a neni, ani
nikdy nebylo jenom problémem mediciny. Cilem mécpréylo os¥tlit problematiku UPT
Sirokému okoli a pomoci tak k utkeni vlastniho ndzoru na interrupce. Postoje k torpub-
blém jsou otazkouipdevsSim osobni moralky a nabozenského vyznania ghhé souhlasim
s pravem Zeny svobo#&mozhodovat o svéntle, samorejmé neodsuzuji nazory opaé. In-
terrupce vzdy bude spornou otdzkouizwymi protichidnymi Gisudky. Moje prace vSaketa
piinést nezkreslené informace o tomto zakroku, peteSina argumeritstawjicich se proti
provadni uneélého geruseni g¢hotenstvi apelujeipdevsim na city nez na rozum a mnohé
protiargumenty nejsou yejnosti znamy, dokonce jsou mnohdydene zatajovany. Lidé (a
zejména cirkev) stajici se k UPT negativ) casto nedavaji interrupce do souvislosti se
smutnymi statistikami o nelegalnich zakrocich &lekatastroféalnich isledcich. Pokud by
byly ITP zakonem zakazany, o tétsi by bylo procento ukdnnelegalnich s daleko horSimi
dopady. Dochazelo by pak nejen k ,vraaitcte”, ale leckdy i k umrti matky. | z hledis-
ka historického vidime vyrazny Ubytedchto zakrok az po zlegalizovani ITP. Nebyla by to
tedy @ilis vysoka d&a? Toto je v3ak otdzka pro kazdého z nas a je jegmajak si na ni od-
povi. Tak¢i tak to bude odpayd’ vzdy spravna, protoZze neexistuje nikdo, kdo bypb&®

urcil, ktera cesta je lepsi a ktera mién

V praktické ¢asti bylo cilem zmapovat vSeobecnou informovanosizailné nazory
na zaklad riznych ngritek, coz se mi také povedlo. Podiehto vysledk bych navrhla od-
borné pednasky zawtené na problematiku ochranyep nechtnym othotrgnim a s tim
souvisejici interrupci. VZdypokud jsou organizovanykgdnasky specializované na dospiva-
ni, menstruaci apod., pfmejsou studenti seznameni i s tak zavaznym praemako je ne-
chtné ghotenstvi v rannéméku a unglé prerusenighotenstvi? Myslim si, Ze pokud by Zeny
a kone€né i muzi wdéli, jak interrupce probiha, daleko vic by si¢demovali dilezitost
ochrany a nepovazovaly by interrupci jako jakysitdantikoncepce.

Zasadnim nedostatkem mé prace bylo neuspokojivéZzstviodotaznil v prvnich
dvou ¢astech zpracovéani. Pokud bych se tedy td@innosti zabyvala i ipSti rok, rozhod#
bych roz&iila pocet respondeidt zangtila se na mozné druhy ochrany v oblasti sexu iyra v
voj plodu v gle matky, aby studenti ¢h piehled, jak je embryo v jednotlivych fazickho-
tenstvi velké, jak jsou vyvinuty jeho organy apamh? by také vedlo k vytieni ustaleného

nazoru na problematiku interrupci.
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10 P¥ilohy

Obr.¢. 5: Plod v 8. tydnuwehotenstvi(http://195.113.171.140/~halik/)

Obr.¢. 6: Porovnéni velikosti lidského embrya v 7. tydéhwtenstviiwww.krestanstvi.eu)
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Obr.¢. 7: Velikost plodu v rozmezi mezi 8. - 9. tydnefhdtenstviiwww.osel.cz)
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Obr.¢. 9: Popis plodu v 11. tydnghotenstviiwww.zenska-neplodnost.cz)

Obr.¢. 10: Plod s placentou v 8. — 9. tyd@hdtenstviiwww.pluslden.sk)
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Obr.¢ 11: Vyvoj digte (http://thereenablog.files.wordpress.com)
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Obr.¢. 12: Porovnani lidského embrya seregimi(http://home.honolulu.hawaii.edu)

Fish Salamander Tortoise i Raktbit Human

Chorowy
vatok

49



Obr.¢. 14: Ukézka kyret pouzivanycthii pnterrupci(http://commons.wikimedia.org)
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